AHKeTa 1 TpaKJ1aH B BO3pacTe 75 JIET U cTaplie

Jlata oOGcnenoBanus (A€Hb, MECSII, TON)

®.1.0. [Ton
Jata poxaeHus (1eHb, MECSII, TON) [TonHbIX JI€T
Anpec Tel

IHomukmmauka Ne 7

Bpau-TepaneBT y4acTKoBbI /Bpayu 0011l MPaKTUKK (CeMEWHbIN Bpau)/denpaiiep

1. Ectp mu y Bac cienyromue xpoHrnueckue 3aboneBaHust (COCTOSHUSA):

O TIOBBIIIICHHOE apTepHUalbHOE JaBlIeHUE (apTepuaibHas TUIIEPTOHMS)? 1a

0 ureMuueckas 00ye3Hb cepna (CTeHokapaus)? na

N CaxapHbIi THa0eT U MOBBINIEHHBIM YPOBEHB TIIIOKO3HI (caxapa) B KpOBU?
Ja  HeT

N OHKOJIOTUYECKOE 3JI0KaYeCTBEHHOE 3a00JIeBaHUE

(ecm «JIA» ykazarh, kakoe)?

O NepeHeCeHHbIN HHPapKT MUOKapaa? na

O NIePEeHECEHHBI UHCYIBT? na

0 XpOHUYECKoe OPOHXO-JIErouHOe 3a00JIeBaHme na

[ XpOHUYECKOE 3a001eBaHIE TTOYEK

2. Bosznukaet i y Bac Bo BpeMst X0IbObI MJIM BOJIHEHUS KTI'yIasi, TaBsiasi,

HCT
HCT

HET
HET
HET

CXXHUMaromasa 00JIb 3a pr,ﬂHHDﬁ, B JICBOM ITOJIOBUHE pr,HHOﬁ KJIICTKH, B JICBOM IIJICUC

Wi pyke? na

3.  Ecmm «ma», To mpoxoauT ju 3Ta 60ib B mokoe yepes 10-20 MuH wim nociie

npyueMa HUTPOIIHUIEpUHA? Ja

HCT

HET

4. Bo3suukamna iy Bac pe3kas cimabocTh B 0JJHOM pyKe W/WJIU HOTEe TakK, 4To Bl He

MOIJIU B3SITh WU YAEPKATh MPEAMET, BCTaTh CO CTYJA, IPOUTUCH IO KOMHATE?

za
5. Bo3suukano nu y Bac BHe3anmHOe 0€3 MOHATHBIX MPUYHH KPATKOBPEMEHHOE
OHEMEHHE B OJHOW PYyKe, HOT€ WU TIOJIOBUHE JIHIIA, TYObl HIIN SI3bIKA? na

6. Bosnukana mu y Bac korma-nu6o BHE3aImHO KpaTKOBPEMEHHAs TTOTePs

3peHHs Ha OJIUH IJ1a3? na
7. beiBatoT 1 y Bac oTeku Ha HOrax K KOHITY AHS? na
8. Kypurte nu Boi1? (kypeHue ogHoM u Oojiee CUTraper B JICHb) na

9. bbimu 1u y Bac cinyuau nanenuii 3a nocienuuid rog 6omnee 2 pasz? na

HCT

HCT

HCT

HCT

HECT

HECT



10. beum 1 y Bac nepenomsl npu majieHuu ¢ BBICOTHI CBOETO POCTa MPH XOb0E 10
POBHOI TOBEPXHOCTH WJIM CIIOHTAHHBIN miepenioM (0e3 BUIUMON MPUYUHBI), B T.4.
MepeJIOM MO3BOHKA? Ja  Her

11.  Cuwuraere 11 Bpl, uto Bam pocT 3aMETHO CHU3WICA 32 MOCIEAHUE TOABI 7

Ja  HET
12.  Cumraere nu Bbl, 4TO 3aMETHO NOXYNENH 32 MTOCIEAHEE BpEMS? na  HET
12.1 Ecnu Bel noxyaenu, cuutaete v Bbl, 4TO 3TO CBA3aHO CO CHEUUAIBHBIM
COOJIONIEHUS TUEThI UM yBeJIMYeHUEM (PU3NUECKO aKTUBHOCTH? Ja  HeT
12.2  Ecnu Bel noxynenu, cuuraere a1 Bbl, 4TO 3TO CBSI3aHO CO CHUKEHUEM
annerura? Ja  HET

13. HcnbeIiTeiBacTe 11 Bbl CYHICCTBCHHBIC OTPAHUYCHUA B HOBCCHHGBHOﬁ KU3HU U3-
3a CHUXXCHUA 3pCHI/I$I? Ja HCT

14. HcnbeiTeiBaeTe 1 BEI CYIICCTBCHHBIC OT'PAHUYCHUS B HOBCGHHGBHOﬁ KU3HU U3-
3a CHUXXCHUA cnyxa? Ja HCT

15. UysctByete nu Bl cebst mogaBiIeHHBIM, TPYCTHBIM WJIH BCTPEBOKEHHBIM B
nocJieiHee Bpemsi? Ja  HeT

16. Ectb u y Bac nmpoGiemsl ¢ maMsAThIO, CYIIECTBEHHO Memaroniue Bam B
[IOBCETHEBHOM KU3HU? na  HET

17. Crpanaere n1u Bbl HenepkaHueM MoUYn? na  HET

18. Hwmeete nu Bel MpuBBIYKY JOCATMBATh MPUTOTOBICHHYIO MUY, HE TTPo0ys ee?

Ja  HET
19. TlpucyrtctByeT it B Bamem exxeqHeBHOM paninoHe 2 u 6osee mopiuu GpyKToB
nnu oBorieit (1 moprust =200 rp. oBomel unu =1 GpykTy cpeaHero pasmepa)?:

na HET
20. OrpannunBanTe 11 Bbl moTpebiieHne MUI ¢ BEICOKUM COAEpKaHuEM
XoJiecTeprHa (CIMBOYHOE MAcJo, Calio, XKUPHBIE COPTa MsACa, IEUYEHb, SIMIA ITULIBI U
1p.) na HET

21. VYmorpebnsiete mu Bol ppiOy 2 pasza wiu 6omee B HElEm0? na HET

22. VYnotpebnsiere nu Bol 6enkoByro nuiry (Msco, pei0y, 6000BbIe, MOJIOYHBIE
MPOAYKTHI) 3 pa3a win 0osiee B HEAETIO 7 na HET

23. Tparute nu Bbl exenneBHo Ha xonb0y 30 MUHYT U Oosee? na HET



